
症例 ID：001-02-YM
離乳食開始後の発疹とかゆみを経て皮膚症状と喘息症状が落ち着いた幼児アトピーの経過

（2 歳男児）
症例 ID：001-02-YM　　｜　記録日：不明

1. 診断・治療前経過
1 歳頃、離乳食を始めた時期から赤い発疹が出始めました。血液検査では卵、豚肉、小麦、そば、ダニなどに反応がみ
られ、大病院へ週末ごとに通院しました。
ワセリン、消毒液、ステロイド・非ステロイド外用薬を処方されましたが、ステロイドは使用しませんでした。かゆ
みが強い時には出血するまで掻き続け、保護者とともに不安の強い時期を過ごしました。
2. ステロイド使用歴

項目 内容
使用内容 ステロイド外用薬を処方されましたが、使用していません。
製品名 不明です。
強度 不明です。
使用期間 使用していません。
中止時期 該当しません。
来院前／後 来院前・来院後ともに使用していません。

3. 治療開始後の経過（リバウンドを含む）
時期 治療開始から 経過
1 歳頃 発症 離乳食開始後から赤い発疹が出始めました。
来院前 通院 複数の反応が確認され、週末ごとに大病院へ通院しました。
来院前 症状の強い時期 強いかゆみで出血するまで掻き続けることがありました。
治療開始後 治療継続 漢方による治療を継続しました。
その後 通院終了 皮膚症状と喘息症状が落ち着き、継続的な来院はなくなりまし

た。

4. ピーク時期
ピークは、強いかゆみにより出血するまで掻き続け、保護者も大きな不安を抱えていた時期です。

5. 困りごと
・かゆみが強く、出血するまで掻き続けることがありました。
・週末ごとの通院が必要でした。
・症状を見守る保護者の不安が大きい時期がありました。
6. 経過のまとめ
離乳食開始後から赤い発疹とかゆみが続きましたが、その後は皮膚症状と喘息症状が落ち着き、継続的な来院はなく
なりました。

本ページは、患者さんの経過を時系列で整理したものです。
症状や経過には個人差があり、同様の経過や結果を保証するものではありません。
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